Oorthopadische Einlagen (Grundversorgung)

Tragen Sie bitte Ihre neuen Einlagen gewissenhaft ein.
Eine kurze Eingewdhnungszeit ist normal.

Lassen Sie feuchte oder nasse Einlagen nur an der Luft trocknen.
Bitte nie auf einen Ofen oder eine Heizung legen.

Keine scharfen oder datzenden Reinigungsmittel benutzen.

Verwenden Sie z.B. unsere speziellen Reinigungslotionen.

Bei Rissbildung, Briichen, Veranderungen der FuBe oder Wachstum
(z.B. bei Kindern) sind diese Einlagen nicht mehr tragbar.

Nehmen Sie die FuBbettungen nach dem Tragen aus den Schuhen,
damit FuBbettung und Schuhe besser beluftet werden.

Achtung: Wichtig ist, dass Sie lhre FliBe abends eincremen und nicht
morgens, da ansonsten Cremeruckstande die Decksohlen I6sen
kénnen. Alternativ wadre zB. Allpresanschaum fur morgens
geeignet.

Achtung: Die normalen orthopadischen Einlagen durfen nicht in
Arbeitssicherheitsschuhen getragen werden, da die Sicherheit nicht
mehr gewahrleistet ist. Daher fertigen wir spezielle FuBbettungen
fur lhre Arbeitssicherheitsschuhe (Siehe orth. FuBbettungen fur
Sicherheitsschuhe).

Soliten Sie mit Ihren Einlagen nicht vollig schmerzfrei werden,
beraten wir Sie gerne Uber andere oder bessere Materialien und
Maoglichkeiten, die wir individuell fur Sie anfertigen kénnen.

orth. Einlagen (héherwertige Versorgungqg) /
Verkurzungsausgleich (VKA)

Tragen Sie bitte lhre neuen Einlagen/VKA gewissenhaft ein. Verwenden
Sie fur lhre Einlagen nur Schuhe mit herausnehmbarem FuBbett.

Eine kurze Eingewdhnungszeit ist normal.

Lassen Sie feuchte oder nasse Einlagen/VKA nur an der Luft trocknen.
Bitte nie auf einen Ofen oder eine Heizung legen.

Keine scharfen oder atzenden Reinigungsmittel benutzen. Verwenden
Sie z.B. unsere speziellen Reinigungslotionen.

Nehmen Sie die Einlagen/VKA nach dem Tragen aus den Schuhen, damit
Einlagen/VKA und Schuhe besser beluftet werden.

Zur Reinigung verwenden Sie ein feuchtes Tuch mit dem Sie die
Einlage/VKA abreiben.

Achtung: Wichtig ist, dass Sie Ihre FuBe abends eincremen und nicht
morgens, da ansonsten Cremeruckstande die Decksohlen I6sen kénnen.
Alternativ ware z.B. Allpresanschaum fur morgens geeignet.

Sie soliten die Einlagen regelmaBig von unseren Orthopadie-
Schuhmacher-Meistern kontrollieren lassen.

Bei Rissbildung, Bruichen, Veranderungen der FiiBe oder Wachstum (z.B.
bei Kindern) sind diese Einlagen nicht mehr tragbar.

Bei Problemen suchen Sie bitte unser geschultes Fachpersonal auf, die
Ihre Einlagen/VKA Uberprifen und ggf. korrigieren. Bitte bringen Sie
dann ein Schuh- Wechselpaar mit, in denen Sie auch ohne Einlagen
gehen kénnen.

Pronapur-Einlagen kénnen in der Waschmaschine bei 40° gewaschen
werden, danach gut trocknen lassen. Bitte fragen Sie vorher nach, ob
lhre Einlagen dafur geeignet sind.

Nach 14 Tagen soliten Sie lhre Einlagen/VKA dem verordnenden Arzt
vorstellen.

Fur Diabetiker gibt es spezielle diabetesadaptierte FuBbettungen.

Achtung: Die normalen orthopadischen Einlagen/VKA diurfen nicht in
Arbeitssicherheitsschuhen getragen werden, da die Sicherheit nicht
mehr gewahrleistet ist. Gerne fertigen wir spezielle FuBbettungen fir
lhre  Arbeitssicherheitsschuhe (Siehe orth. FuBbettungen fur
Sicherheitsschuhe).

orth. FuBbettungen fiir Sicherheitsschuhe

Tragen Sie bitte lhre neuen FuBbettungen gewissenhaft ein. Nach 6
Wochen lassen Sie diese von unseren Orthopadie- Schuhmacher-
Meistern kontrollieren.

Eine kurze Eingewdhnungszeit ist normal.

Lassen Sie feuchte oder nasse Einlagen nur an der Luft trocknen.
Bitte nie auf einen Ofen oder eine Heizung legen.

Keine scharfen oder datzenden Reinigungsmittel benutzen.

Verwenden Sie z.B. unsere speziellen Reinigungslotionen.

Nehmen Sie die FuBbettungen nach dem Tragen aus den Schuhen,
damit FuBbettung und Schuhe besser beluftet werden.

Die Einlagen mit richtigem Schuhwerk, sind nach Baumuster DGUV
112-191. Sie durfen diese Sicherheitsschuh-Einlagen nicht in anderen
Sicherheitsschuhen tragen. Es durfen daruber hinaus keine normalen
Einlagen in Sicherheitsschuhen getragen werden.

Achtung: Wichtig ist, dass Sie lhre FuBe abends eincremen und nicht
morgens, da ansonsten Cremerlckstande die Decksohlen l6sen
kénnen. Alternativ wadre zB. Allpresanschaum fur morgens
geeignet.

Bei Rissbildung, Bruichen oder Veranderungen der FuBe sind diese
FuBbettungen nicht mehr tragbar.

Bei Problemen suchen Sie bitte unser geschultes Fachpersonal auf,
die lhre Einlagen Uberprufen und ggf. korrigieren. Bitte bringen Sie
dann ein Schuh- Wechselpaar mit, in denen Sie auch ohne Einlagen
gehen kénnen.
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Oorthopadische MaBschuhe

Auch MaBschuhe mussen eingelaufen werden. Bitte tragen Sie lhre
neuen MaBschuhe am Anfang nur stundenweise und kontrollieren
Sie regelmaBig Ihre FuBe nach evtl. Druckstellen, Rétungen,
Blasenbildung oder allergischen Reaktionen. Notfalls hehmen Sie
unverziglich mit uns Kontakt auf.

Lassen Sie lhre orth. Schuhe bitte nach ca. 14 Tagen Tragezeit,
sowie noch einmal innerhalb von 4 Wochen nach Auslieferung durch
einen unserer Meister prufen (Wir bitten um Terminvereinbarung).

Stellen Sie Ihre FuBe vor dem Zuschniiren der Schuhe auf die Fersen
um sicherzustellen, dass Sie nicht nach vorne rutschen. SchlieBen Sie
die Schuhe gleichmaBig ohne UbermaBigen Druck. Bitte tragen Sie
immer Strimpfe und vermeiden Sie Strumpffalten.

Tragen Sie bitte ausschlieBlich Ihre MaBschuhe, also auch im Haus
und wahrend der Freizeit. Badeschuhe, Sportschuhe und
Hausschuhe kénnen bei Bedarf ebenfalls angefertigt werden.
Wichtig: Orth. MaBhalbschuhe bitte immer mit Schuhanzieher
anziehen, sodass das Material an den Fersen nicht unnétig
strapaziert wird.

Bei evtl. Schmerzen oder Veranderungen aufgrund der
Schuhe, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.
Vereinbaren Sie einen Termin und bringen ein Wechselpaar
mit.

Damit Ihre Schuhe lange ihren Dienst tun, pflegen Sie diese
bitte regelmaBig. MaBschuhe bitte nicht in der
Waschmaschine waschen. Wir beraten Sie gerne uber
spezielle Pflege- und Reinigungsmittel.

Achtung: Wichtig ist, dass Sie lhre FliBe abends eincremen und nicht
morgens, da ansonsten Cremerilickstande die Decksohlen lésen
kénnen. Alternativ ware z.B. Allpresanschaum fur morgens
geeignet.

Bei Rissbildung oder Briichen der FuBbettungen oder abgelaufenen
Sohlen, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf, um diese fruhzeitig
zu reparieren. Nur so kann Ihr orthopadischer MaBschuh die gezielte
Wirkung gewahrleisten.

Alle MaBschuhe soliten aufgrund der Gewahrleistung nur beim
Hersteller repariert werden.

Bei Kindern unbedingt das Wachstum regelmaBig kontrollieren, zu
kleine Schuhe behindern den Therapieerfolg.

Sind Sie Diabetiker, dann beachten Sie bitte auch
.Diabetiker mit orth. Schuhversorgung“.

Diabetiker mit orth. Schuhversorgun

® Laufen Sie die neuen Schuhe mit der diabetischen FuBbettung
vorsichtig ein.
Tag 1 — 15 Min. vormittags u. 30 Min. nachmittags
Tag 2 — 60 Min. vormittags u. 90 Min. nachmittags
Tag 3 — 180 Min. vormittags ab dann unbegrenzt

® Bei Auffalligkeiten an lhren FuBen melden Sie sich umgehend bei
unseren Orthopadie-Schunmacher-Meistern um Probleme an den
Schuhen sofort zu beheben (Bitte Wechselpaar mitbringen).

e Achten Sie bei lhrer taglichen FuBpflege und FuBinspektion besonders
auf Druckstellen von Schuhe und diabetische FuBbettungen sowie auf
Verletzungen evtl. unter Zuhilfenahme eines speziellen Spiegels fir
Diabetiker. Zur besseren Belliftung nehmen Sie die FuBbettungen
abends aus den Schuhen.

® Tragen Sie nur spezielle Strumpfe flUr Diabetiker. Vermeiden Sie
Strumpffalten und tragen Sie keine gestopften Strimpfe, Strumpfe mit
Nahten oder gestrickte Strimpfe.

® Lassen Sie lhre diabetischen FuBbettungen nach 14 Tagen,
sowie nach 6 Wochen von unseren Orthopadie-Schuhmacher-
Meistern kontrollieren.

e Stellen Sie lhre FuBe vor dem Zuschniren der Schuhe auf
die Fersen um sicherzustellen, dass Sie nicht nach vorne
rutschen. SchlieBen Sie die Schuhe gleichmaBig ohne
ubermagigen Druck. Bitte tragen Sie immer Striumpfe und
vermeiden Sie Strumpffalten.

® Achtung: Wichtig ist, dass Sie Ihre FuBe abends eincremen und nicht
morgens, da ansonsten Cremeruckstande die Decksohlen I6sen kénnen.
Spezielle Diabetikerschaume von z.B. Allpresan waren fir morgens am
besten geeignet.

® Bei Rissbildung, Briichen, Veranderungen der FlBe sind die diabetischen
FuBbettungen nicht mehr tragbar.

® Lassen Sie Ihre FuBe regelmanig von lhrem Arzt kontrollieren.

® Sorgen Sie fur eine optimale Blutzuckereinstellung (HbA1C-Wert).
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Gebrauchsanweisungen

Sehr geehrter Kunde,

lhr Arzt/Orthopade verordnete lhnen
ein Paar

Orth. MaBschuhe,

Orth. MaBschuhe fur Diabetiker,
Orth. Einlagen (Grundversorgung),
Orth. Einlagen (h6herwertige Versorg.),
Orth. FuBbettung fur Sicherheitsschuhe

Hiermit erhalten Sie eine Gebrauchs- und
Pflegeanweisung fur lhr Produkt.

Das gelieferte Hilfsmittel ist eine
Sonderanfertigung im Sinne des EWG
und entspricht den Anforderungen des

Anhang 1 der EG-Richtlinie 93/42 EWG.
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56068 Koblenz  Josef-Gorres- Platz 7-11 Tel. 0261 /1334000 info@schuhe-rosenbach.de
56743 Mendig  Bahnstr. 33 Tel. 02652 /529403 www.schuhe-rosenbach.de

Offnungszeiten Koblenz

Montag - Freitag 9.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 16.00 Uhr
Samstag orth. Werkstatt ~ 9.00 - 13.00 Uhr

Offnungszeiten Mendig

Montag - Freitag 9.00 - 18.00 Uhr
Samstag geschlossen
Orth. Beratung u. Service nach Terminvereinbarung



